
Slyšet jinak 2006 – animované skladby
DAN DLOUHÝ - SURREALISTICKÝ OBJEKT
Trvání: 8'

Obsazení: hráč na speciální hudební nástroj - znějící objekt na pomezí výtvarného umění

3 principy / témata:

- surreálný mimohudební obsah

- hledání neobvyklých hudebních prostředků

- jejich zpřesňování, organizace a fixace

3 startery (motivační cvičení):

- "Tlučte čímkoliv do čehokoliv!"

- hlasové cvičení (glissanda, výkřiky, šepoty)

- pohybové interakce s nástroji

3 kompoziční cvičení:
- Hledání zvuků a formy
   Hledání libovolných zvuků, dostupných v danném prostředí bez využití hudebních nástrojů, jejich uspořádání dle mimohudebního obsahu a hudebních kvalit, fixace pomocí zvolených grafických symbolů do partitury.

- Vytváření dalších znělejších variant
   Vytváření několika dalších zvukových variant téže partitury pomocí jednoduchých a relativně snadno zhotovitelných hudebních nástrojů.

- Obohacení zvuku pomocí hudební elektroniky

   Další zvukové modifikace nejlépe znějící varianty pomocí hudební elektroniky (snímání zvuku jednoduchých hudebních nástrojů snímačem nebo mikrofonem a jeho úprava pomocí efektového procesoru).

IVO MEDEK: TAMTAMANIA
Trvání: 13´

Obsazení: tam-tam

Principy/témata:

· rituál

· možnost propojení se scénickou akcí 

· oscilace mezi světem zvuků a tónů – neladěný tam-tam versus laděné samply téhož

· procesualita – užití procesů

· improvizace

· návraty a jejich modifikace

· využití nejrůznějších modifikací zvuku z téhož zdroje

Postupy/metody:

· zahušťování, zřeďování

· zrychlování, zpomalování

· vzestup, sestup

· oscilace mezi pravidelností a nepravidelností

· vrstvení

3 startery – motivační cvičení: 

- Vrstvení jednoduchých rytmických ploch s touž sčasovací jednotkou

Situace:  Všichni stojí/dřepí/sedí v kruhu.

Zvuky: Zvuky těla a věcí v dosahu.
Princip: zahušťování a zřeďování pravidelné rytmické pulzace
Úkol: Vytvořit jednoduché rytmické patterny v rámci pravidelného beatu.
Popis: Každý si vytvoří svůj rytmický model na základě základního beatu, který všichni od počátku drží. Postupně se představí všechny modely, a to tak, že každý ten svůj model třikrát po sobě  zopakuje.
Doba trvání: 5 min. včetně přehrání
Procvičování: kreativita, koncentrace, rytmické cítění
· Bublifuk

Situace: Všichni v půlkruhu, bublifukař proti nim.

Zvuky: Vokály, brumenda, atd.
Princip: Bublifukař – dirigent – vyfukuje bubliny, ostatní – členové orchestru – jim vdechují život tak, že každý si vybere svoji bublinu a spojí ji se svým tónem. Jakmile bublina praskne, tón skončí. 
Úkol:

1. Každý vytváří libovolné tóny.

2. Odstínění dynamické podle velikosti bublin.

3. Odstínění tónových výšek podle velikosti bublin.

4. Tónová glissanda - podle směru letu bubliny (nahoru-dolů) se mění výška tónu

Popis: Každý si vybere svoji bublinu a dle úkolů 1. až 4. ji „ozvučuje“ hlasem.
Doba trvání: cca 5 min.

Procvičování: koncentrace, intonace
· Rytmus a chaos

Situace: Všichni stojí v kruhu.

Zvuky: Libovolné perkusivní zvuky na tělo.
Princip: Procesy rozostřování a zaostřování
Úkol: Plynule porušujte individuálním zrychlováním pravidelný kolektivní beat až do úplného chaosu a zpět se do něj plynulým zpomalováním vracejte.
Popis:Všichni drží pravidelný beat. Dirigent gestem vyzývá jednotlivce k individuálnímu zrychlování (pokyn rukou vzhůru) a opětovnému zpomalování (pokyn rukou dolů).  Dirigent vyzývá i více účastníků zároveň a postupně tak může převládat organizovanost nebo chaos. Lze zkusit i bez dirigenta.
Doba trvání: 5 min.
Procvičování: rytmické cítění, koncentrace
3 kompoziční cvičení:

· Adice rytmických vrstev
Situace: všichni v kruhu
Zvuky: zvuky a modely ze starteru 1

Princip: vrstvení modelů s touž sčasovací jednotkou – proces vrstvení na bázi adice
Úkol: vytvoření jednoduché formy na podkladě vrstvení modelů vytvořených na základě daného beatu
Popis: Každý z účastníků vytvoří jeden rytmický model, s nímž se zapojí na pokyn dirigenta do pravidelného beatu, který drží všichni ostatní. Stává se na okamžik sólistou – o krok předstoupí a stále hraje svůj model. Počet „sólistů“ tak postupně narůstá, až „sólují“ všichni. Na pokyn dirigenta se pak postupně vracejí na svá místa a tím i k počátečnímu základnímu beatu, kterým cvičení opět končí. 
Doba trvání: 5 min.
Procvičování: kreativita, koncentrace, zapojení se, udržení pulzace
· Procesy – rozechvívání a ustalování 
Situace: všichni v kruhu

Zvuky: libovolné
Princip: rozechvívání a ustalování
Úkol: reagovat na gesta dirigenta
Popis: každý si vymyslí zvuk, který má jak kontinuální podobu, tak možnost jeho rozechvění (roztremolování, roztrylkování, atd.) až do podoby pravidelně se opakujícího rytmizovaného ostinata.
Gesta dirigenta:

- 
ruce dole – rovný tón

· ruce jdou nahoru nahoru – rozechvívání rovného zvuku

· ruce vzpažené – pravidelné ostinato

Lze provozovat v celé skupině zároveň, nebo jakkoli děleně (sólisté, skupiny), s dynamickým průběhem, či bez něj.

Doba trvání: 5 min.
Procvičování: kreativita, procesualita, zapojování se
· Nahoru-dolů
Situace: Všichni se volně pohybují, dirigent mezi nimi.

Zvuky: Vokál – dlouhé zvuky/tóny.
Princip: Dirigovaná kolektivní improvizace na bázi jediného zvukového zdroje. Kumulace a zřeďování, směrování zvuku.
Úkol: Klesání a stoupání zvuku podle gesta dirigenta.
Popis: Všichni drží tichý tón ve středu svého rozsahu. Na gesto dirigenta palec nahoru začnou s tónem pomalu stoupat (v rámci jednoho nádechu až do maxima rozsahu), na palec dolů totéž směrem dolů. Poté se s dalším nádechem vrací k drženému tónu.
Doba trvání: cca 5 min.
Procvičování: koncentrace, intonace
MARKÉTA DVOŘÁKOVÁ, IVO MEDEK - Prší
Název: Prší
Text: Jan Skácel: Déšť

Obsazení: zpěv, kvinton (pětistrunné housle)

Principy/témata:

· rituál

· energie v souvislosti s výrazem

· oscilace mezi světem zvuků a tónů

· procesualita

· aleatorika

· návraty a jejich modifikace

· využití nejrůznějších modifikací hlasu (zpěv, mluva, výkřiky, skřeky, šepoty,…)

Postupy/metody:

· zahušťování, zřeďování

· zrychlování, zpomalování

· vzestup, sestup

· rozechvívání, ustalování

· přechody mezi charaktery (zvuk-tón, mluva-šepot,…)

Text:

Prší

po celé odpoledne,

to bude vrabečků mokrých,

prší,

jak pršelo by do rukou,

jak do tvých.

Prší

a kapky tančí,

na asfalt prší,

do skřivánčí.

Prší

po celý dlouhý den,

prázdné jsou ulice, parky.

Prší,

jen déšť je přítomen.

A prší,

prší bez přestávky.

Prší,

prší po celé odpoledne,

prší,

jak pršelo už včera.

Na město padá déšť

a na trávník,

z rána i za večera.

Prší,

mokré jsou chodníky,

mokrá je i tráva.

Prší

a pršet nepřestává.

Prší,

nebe je stále tenčí,

na střechy prší

a do brabenčí.

Prší,

prší od rána do večera.

Prší, nepřestává

a nemůže.

Prší,

déšť padá na věž

a na komíny,

déšť padá na růže.

Prší

a je to nekonečné.

Zdá se,

že bude padat věčně,

do zahrad kolmý, zlatý déšť.

Prší

a kapky tančí.

Na asfalt prší

a do skřivánčí

Prší

po celé odpoledne,

to bude sýkorek mokrých,

prší,

jak pršelo by do rukou,

jak do tvých.

3 startery – motivační cvičení:

· Prší – variace na finger-music
Situace: Všichni stojí/dřepí/sedí v kruhu.

Zvuky: Zvuky těla a věcí v dosahu.
Princip: Zvukové světy evokované mimohudební situací (deštěm).
Úkol: Vytvořit zvuky v široké paletě, které souvisí se zadanou mimohudební situací.
Popis: Každý z účastníků vytvoří jeden zvuk, navzájem si je v kruhu přehrají, zvuky stejné se nahradí novými. 
Doba trvání: 5 min. včetně přehrání
Procvičování: kreativita, koncentrace, asociace
· Dechová báseň
Situace:Všichni stojí v kruhu.
Zvuky: Zvuky nádechu a výdechu v různých modifikacích (ad libitum)
Princip: Dirigovaná kolektivní improvizace na bázi jediného zvukového zdroje.
Úkol: Reagovat pohotově na gesta dirigenta.
Úkol 2: Funkce dirigenta může být nahrazena někým ze skupiny.
Popis:Všichni reagují na gesto dirigenta (nahoru – nádech, dolů – výdech), různé tempové a výrazové změny, plynule, přerušovaně… 
Doba trvání: cca 5 min.
Procvičování: koncentrace, pohotovost, komunikace
· Sbíhání a rozbíhání drženého vokálu glissandy
Situace: Všichni v kruhu.

Zvuky: Vokály.
Princip: Procesy sbíhání a rozbíhání.
Úkol: Zpívat svůj tón nezávisle na ostatních, pomocí glissand se přiladit k celku, potom se zase vrátit ke svému původnímu tónu.
Popis: Každý si v duchu vybere svůj tón a na gesto dirigenta jej začne zpívat. Pomocí glissandového přecházení se všichni snaží docílit unisona na libovolném ze znějících tónů. Po chvíli unisona opět postupně plynule glissandy se pokusit vrátit k původnímu tónu.
Doba trvání: 5 min.
Procvičování: intonace, koncentrace, empatie, komunikace
3 kompoziční cvičení:

· Slovo PRŠÍ
Situace: všichni v kruhu

Zvuky: zvuky ze starterů (Finger Music, vokály)
Princip: uchopení slova prší nejrůznějšími vokálními prostředky
Úkol: nalezení široké škály možností vokálního ztvárnění slova prší (v rovině sémantické, zvukové…)
Popis: každý sám si vytvoří zvukové ztvárnění slova prší. Po kruhu předvedou tak, aby jedno navazovalo bezprostředně na druhé. Vyzkouší se jednoduché paralelismy (max. do tří vrstev).
Doba trvání: 6 min.
Procvičování: kreativita, koncentrace, zapojení se 
· Procesy – rozechvívání a ustalování 
Situace: všichni v kruhu

Zvuky: libovolné
Princip: rozechvívání a ustalování
Úkol: reagovat na gesta dirigenta
Popis: každý si vymyslí zvuk, který má jak kontinuální podobu, tak možnost jeho rozechvění (roztremolování, roztrylkování, atd.) až do podoby pravidelně se opakujícího rytmizovaného ostinata.
Gesta dirigenta:

- 
ruce dole – rovný tón

· ruce jdou nahoru – rozechvívání rovného zvuku

· ruce vzpažené – pravidelné ostinato

Lze provozovat v celé skupině zároveň, nebo jakkoli děleně (sólisté, skupiny), s dynamickým průběhem, či bez něj.

Doba trvání: 5 min.
Procvičování: kreativita, procesualita, zapojování se
· Dešťový příběh
Situace: viz. strater 1
Zvuky: viz strater 1 + slovo „prší“ a jeho zvukové i vokální transformace
Princip:Zformování souboru zvuků do souvislé plochy.
Úkol: Ze zvuků vytvořených ve starteru 1 utvořit jednoduchou formu, na níž se účastníci předem domluví. Úkol+: Forma se graficky znázorní.
Popis: Rychle se zopakují po kruhu zvuky ze starteru 1. Společně se vytvoří jednoduchá forma (příběh, princip,…), která se realizuje.
Doba trvání: 5 min. příprava a 3 min. realizace
Procvičování: viz. starter 1
VÍT ZOUHAR - Brána slunce
Trvání: 4' (15')

Obsazení: 4 hráči na bicí nástroje (+ symfonický orchestr)

Principy / témata:

· koloběh

· energie

· rituál
Postupy, metody:

· adice

· vrstvení

· zahušťování / zřeďování

· rotace

· zpomalování

· sestup (descensus)

3 startery (motivační cvičení)

· Natahování a zkracování (Time stretching)
Situace: Všichni stojí v kruhu, dirigent uprostřed
Zvuky: Libovolné zvuky s předměty, které nás obklopují.

Princip: zahušťování a zřeďování (natahování a zkracování)
Úkol: Zrychluj a pak zpomaluj proti všem.
Popis: Dirigent hlavou udává pomalý beat (čtvrťová cca 60). Jednou rukou dává pokyn sólistovi, který reaguje na zdviženou paži zrychlováním, sníženou paží zpomalováním. Dirigent začíná sólistou, pokračuje skupinou a končí pokynem dvěma skupinám současně. Cvičení končí pravidelným beatem. Různé varianty (zrychlování spojené se zesilováním ap)

Doba trvání: cca 5 minut 

Procvičování: rytmus, hra i poslech více rytmických a tempových pásem, komunikace, koncentrace
· Hrej!
Situace: Všichni stojí volně po prostoru tak aby viděli pokyny dirigenta. 
Zvuky: Pouze rytmické pohyby, které připomínají rytmus a krátké zvolání.

Princip: souhra, adice, uvolnění.
Úkol: Všichni hrají jako by hráli. Hrej jako když hraješ rukama. Hrej jako když hraješ nohama. Hrej jako když hraješ hlavou. 

Popis: 

1. chůze na místě bez zvednutých chodidel (čtvrtka rovná se 120), ruce volně u těla, které kopíruje rytmus nohou. 

2. k pohybu 1 se přidávají předpažené ruce s třepotáním v zápěstí (jako osminy). 

3. k pohybu 2 se přidává kmitání hlavou ze strany na stranu v rytmu nohou (čtvrtky)

4. k pohybu 3 se přidá krátké zvolání. To celé pokračuje ubýváním pohybů v opačné posloupnosti, až zůstává pouze pohyb nohou.

Doba trvání: cca 2 minuty 

Procvičování: rytmus
· Nahoru - dolů (Pitch shifting)
Situace: Všichni jsou rozmístěni volně v prostoru. Dirigent se mlčky pohybuje mezi aktéry.

Zvuky: Dlouhé zvuky vydávané pomocí hlasu

Princip: zahušťování a zřeďování (natahování a zkracování)
Úkol: Zpomaluj a klesej se svým zvukem co jen můžeš proti všem. Zrychluj a stoupej se svým zvukem co jen můžeš proti všem.
Realizace: Všichni vydávají pravidelné dlouhé tiché zvuky. Dirigent se mlčky pohybuje mezi aktéry. Po ukázní palcem dolů sólista postupně zpomaluje intervaly a snižuje polohu zvuku až na hranici svého rozsahu. Pak zůstává potichu až do konce cvičení. Při gestu vztyčeného palce postupně zrychluje intervaly a zvyšuje polohu svého zvuku až na hranici svého rozsahu.

Doba trvání: cca 5 minut 

Procvičování: intonace, rytmus, poslech více zvukových pásem, komunikace, koncentrace
3 kompoziční cvičení

· Přidej – uber
Situace: Všichni jsou rozmístěni v kruhu rozděleném do čtyř skupin. Dirigent stojí uprostřed.

Zvuky: Slabiky (ta, ne, vi, me) 

Princip: adice (přidávání komplementů do čtyřdobého rytmického modelu)
Úkol:  Všichni rychle, pravidelně a potichu vyslovují svou slabiku ve čtyřdobém metru (drobný akcent na první, osminka při čtvrťové 120). Po dirigentovu gestu první skupina začne akcentovat první dobu. Postupně následují další skupiny s akcenty na druhou až čtvrtou dobu. Poté dirigent postupně gestem zavírá všechny skupiny až zůstává pouze pravidelný beat.

Úkol +: Dirigent dává nástupy napřeskáčku.  Dirigent udává beat a skupiny vyslovují pouze akcentovanou souhlásku. Doplňování složitějších rytmických vzorců (akcentování osmin na lehkou dobu ap).

Doba trvání: cca 2 minuty 

Procvičování: rytmus, souhra, koncentrace
· Proporční kánon I (s dirigentem)
Situace: Všichni jsou rozmístěni v kruhu rozděleném do čtyř skupin. Dirigent stojí uprostřed.
Zvuky: Nohou, rukou na tělo, rukou na ústa 

Princip: proporční kánon, augmentace, diminuce
Úkol: Dirigent udává nohou beat (půlová). Přidá se k němu jedna polovina kruh. Až se celá skupina přidá, levou rukou k beatu vyťukává o tělo čtvrťové hodnoty. Postupně se přidá celý kruh. Poté dává pravou rukou pokyn druhé polovině kruhu, která na tvář vyťukává pravou  rukou osminky. Dirigent postupně zavírá osminy a čtvrtky až zůstane opět pouze beat nohou.

Úkol +: Stejný postup, ale s rytmickými motivy.
Doba trvání: cca 5 minut 

Procvičování: rytmus, souhra, koncentrace
· Proporční kánon II (s kruhem)
Situace: Na zemi naznačené tři kruhy. Střed – půlová, vnitřní kruh, čtvrťová, kraj-osminová

Zvuky: hlasem, rukama o tělo  

Princip: augmentace, diminuce
Úkol: Všichni se volně pohybují v prostoru. Jakmile vstoupí do kruhů, hrají jednoduchý motiv (např. 112). Pakliže jsou uprostřed (půlová), pak 1 = půlová, pakliže v krajním kruhu, 1 = osmina. Cvičení probíhá tak dlouho, dokud se hráči neunaví 
Doba trvání: cca 5 minut 

Procvičování: rytmus, poslech, koncentrace

· Káča (rotace)
Situace: Všichni v kruhu, který je rozdělen do čtyř částí. Dirigent stojí uprostřed.

Zvuky: zvuky vydávané ústy a předměty, které nás obklopují  

Princip: rotace, adice
Úkol: Všichni sedí v kruhu. První skupina potichu zpívá tón ve své přirozené poloze. Druhá skupina vydává zvuk na souhlásku s. Třetí skupina k souhlásce s přidává rychlé rytmické tření pravé tváře. Čtvrtá skupina přidá k s a tření tváře  rychlé rytmické tření další plochy (oblečení, židlička ap.). Tyto zvuky skupina vydává na základě pokynu dirigenta (palec, palec + ukazováček, palec+ ukazováček + prostředníček atd.) Dirigent postupně zpomaluje a zrychluje  
Úkol+: Dvě a více skupin (vyšší zvuky, nižší zvuky) se dvěma (a více) dirigenty, kteří udávají odlišné tempo 

Doba trvání: cca 3 minuty 

Procvičování: poslech, souhra, koncentrace

